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Это интересно: 

Интеллектуальная игра-квиз 

Что такое квиз? Значение, правила игры, описание. 

Квиз (от англ. quiz) – это слово означает соревнование, в ходе 

которого один или несколько участников отвечают на поставленные 

им вопросы. В русском языке аналогом этого слова является всем 

знакомая "викторина", хотя, в последнее время, нередко можно 

встретить и употребление упомянутого выше англицизма. 

Происхождение квиза. 

Впервые вопрос о том, что такое квиз, прозвучал в 1781 

году. Именно тогда такой термин стали использовать в обиходе. 

Эпитет использовался для обозначения странного или неординарного 

человека. Немного погодя слово стали употреблять для обозначения 

процесса игры, получения удовольствия от соревнований. Согласно 

Оксфордскому словарю, слово "квиз" обозначает буквально 

"вопрошение", "беседа путем взаимного расспроса". Такое значение 

старше оригинала, поскольку появилось в 1843 году. Соединив эти 

два термина, можно получить ключ к пониманию слова в 

современной его форме. 

  



  

Правила и ограничения. 

Викторина предусматривает единственное нерушимое правило 

– в основе игры лежит механизм "вопрос-ответ". В зависимости 

от специфики дальнейший процесс имеет ряд различий. Так, 

например, brainstorm подразумевает поиск ответа путем устного 

совещания внутри команды. Есть и другие варианты, когда 

отвечает один человек, и он вынужден пользоваться исключительно 

своими знаниями. Есть, впрочем, также разновидность квиза, 

когда вопрос и ответы являются загадками или же свой вариант 

игроки вынуждены преподнести ведущему в игровой форме. Кроме 

того, квиз может существенно варьироваться в зависимости от 

сеттинга, призов, возможностей игроков, их количества, а также 

призов. В конечном итоге, разновидностей викторины - огромное 

множество, и жестких правил эта разновидность игр не имеет. 

Популярная в нашей стране передача "Что? Где? Когда?" 

также является вариантом квиза. Данная настольная игра, 

возможно, не имеет такой впечатляющей истории, как, к примеру, 

шахматы, но обладает не меньшим числом приверженцев. 

Викторина остается интересным способом времяпрепровождения и 

поныне, будучи как дружественным, так и вполне профессиональным 

соревнованием. 

Интерактивный онлайн КВИЗ «Спортландия». 

 В январе месяце мы приглашаем желающих поучаствовать в 

нашем очередном мероприятии: КВИЗ «Спортландия». Проходить 

оно будет в онлайн формате в социальной сети Вконтакте. 

Участникам, семьям, в течении определённого времени нужно будет 

ответить на вопросы или выполнить задания, связанные со 

спортом и спортивными играми. Приглашаем вас принять активное 

участие в мероприятии. 



  

НАШ   РЕПОРТАЖ: 

В декабре месяце, в рамках реализации нашего 

проекта, прошло ещё одно мероприятие: презентация 

семейных традиций «Спорт с пелёнок – здоровый ребёнок». 

Подготовить портфолио семейных спортивных традиций 

мы предложили участникам клуба «Олимпик». 

Каждая семья, принявшая участие в мероприятии, 

сделала тематическую презентацию из 10 слайдов, о том 

какие традиции существуют в их семье, для формирования 

здорового образа жизни. Одни отразили, как занимаются 

ходьбой на лыжах, другие - катанием на коньках, 

плаванием и не только. Участники подобрали 

тематические фотографии, стихи. Итогом данного 

мероприятия стал большой фильм, смонтированный на 

основе этих презентаций, он находится в нашем клубе и 

является своеобразным пособием для всех кто хочет 

приобщиться к ЗОЖ. 

 
 

 

https://kn51.ru/2020/10/02/semeynyy-sportklub-olimpik-obzavelsya-sobstvennoy-sportivnoy-ploshchadkoy.html


  

 
 
           
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 



  

Формируем ЗОЖ 

 

 

Жил-был мальчик. Звали его Илюша. И было ему столько же лет, 

что и тебе. 

Съел Илюша перед обедом конфетку, а тут его мама за стол 

позвала. Налила ему суп, а Илюша закапризничал: 

- Я не голодный, я уже конфетой пообедал! 

- Но ты же нагулялся, набегался, тебе хорошо покушать надо, - 

убеждает его мама. 

- Не хочу! - капризничает Илюша. И вдруг слышит: кто-то 

плачет. Оглянулся - никого нет. Кто же это? Прислушался Илюша к 

себе. А это, оказывается, его животик плачет! 

- Что с тобой? - испугался Илюша. - Кто тебя обидел? 

- Вот сижу, жду обеда, а горлышко мне ничего не дает! А я 

кушать хочу! 

Илья горлышко строго спрашивает: 

- Ты почему животику кушать не даешь? Он там с голоду умирает! 

А горлышко отвечает: 

- У меня самого с утра маковой росинки не было! Я тоже голодное! 

Меня ротик не накормил! 

Стал Илюша ротик ругать: 

- Ты почему горлышко не кормишь? Из-за него и животик плачет! 

А ротик отвечает: 



  

- Ты же, Илюша, суп не ел. И я, ротик, суп не ел. И горлышку 

ничего не досталось. Поэтому и животик голодный. 

- Я же тебе конфетку дал, - возмущается Илюша. -Надо было 

поделиться! 

- Этой конфетки мне одному мало. Разве это еда! Она во рту 

растаяла, и нет её. До животика ничего не дошло. 

Что же делать? Жалко Илье свой родной животик. Схватил он 

ложку и стал суп в рот складывать. Ротик сразу обрадовался, жуёт и 

горлышко угощает. А горлышко в животик суп отправляет. Илюша всю 

тарелку супа съел и спрашивает: 

- Ну что, животик, наелся? 

- Нет ещё, - кричит животик. - Второе хочу! Илюша и картошку 

съел. 

- Ну, теперь наелся? 

-А компот? - спрашивает животик. Илюша у мамы компот 

попросил. 

- Ну, наелся? 

А у животика даже сил ответить нет - такой полный. Только 

булькать может. 

- Буль-буль. Спасибо тебе, Илюша, - про булькал животик. - Вот 

теперь я наелся. А маме спасибо за вкусный суп! 

Илюша маме и говорит: 

- Мама, тебе мой животик спасибо сказал! 

- Пожалуйста, мои дорогие! - довольно улыбнулась мама. 



  

 

      С ноября месяца 

наши ребята 

принимали участие в 

акции по внедрению 

ВФСК «ГТО» среди 

детей дошкольного 

возраста 

«Дошколята! Всем на 

ГТО!». 

 

        Улучшить свои 

результаты, а также 

получить значок ГТО 

ребята смогут, если и 

дальше продолжат 

принимать участия в 

таких акциях, но это 

будет теперь в школе…  

 Викулова Мария и Хоменко 

Кирилл!!!! 

Молодцы!!!! 

 

Все остальные ребята 

тоже не остались без 

внимания: каждому подарили 

раскраску и брелок с нашими 

олимпийскими талисманами! 

 

 
        В конце декабря 

были опубликованы 

результаты акции, и 

среди лучших 

дошкольников 

г.Мончегорска, а их 

скажем прямо не 

много, призёрами 

оказались двое наших 

ребят:  

  

 

 

 

Ура!!!!!  А мы поздравляем 

наших победителей!!!!! 
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